Por mas de 40 anos, nos hemos
dedicado a mejorar las
relaciones, tratar los trastornos
del estado de animo y ayudar a

afrontar los retos de la vida
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A quiénes servimos

Servicios de Consejeria Comunitaria ofrece
servicios accesibles, en persona y por telesalud, a
familias, ninos, parejas y adultos en los condados

de Ventura y el oeste de Los Angeles. Los
servicios de terapia y evaluacion son brindados
por estudiantes de posgrado en los programas

de maestria o doctorado. Los estudiantes

son supervisados por profesionales clinicos

con licencia y amplia experiencia. Cada ano,

atendemos a 1,000 clientes y ofrecemos mas
de 10,000 sesiones. Nuestras clinicas valoran
la diversidad y a las personas de todas las
identidades. Ofrecemos servicios que respetan la
sensibilidad multicultural y apoyan a la comunidad
LGBTQ, tanto en inglés como en espanol.

Programas especializados

Nuestro enfoque principal es la consegjeria, pero
tambien brindamos servicios de evaluacion
y ofrecemos modalidades de tratamiento
especializadas, como la terapia dialéctico-
conductual (TDC) y la terapia de aceptacion y
compromiso (ACT). Periodicamente ofrecemos
terapia grupal sobre diversos temas, segun el
interés de los clientes.

Costo

Los costos se basan en una evaluacion de los
ingresos familiares antes de impuestos y en
el numero de personas que viven en el hogar.
La mayoria de los clientes pagan entre 25y
75 dolares por sesion de terapia. Por favor, de
contactanos para obtener mas informacion
sobre los costos de las sesiones de grupos y
las evaluaciones psicologicas. Para quienes
lo necesiten, nos esforzamos por conseguir
fondos de subvenciones que ayuden a cubrir
reducciones temporales de los costos. La clinica
no acepta seguros medicos.

Coémo programar una cita

Si desea recibir servicios en nuestra clinica, por
favor llame al nimero indicado. Durante la
llamada, le explicaremos nuestros servicios y
programaremos una evaluacion inicial. En dicha
evaluacion, usted trabajara con un consejero
para determinar si los Servicios de Consejeria
Comunitaria es la mejor opcion para usted.

Esperamos poder servirle
en nuestro nuevo edificio,
ubicado en el hermoso
campus de Cal Lutheran.

3273 S. Campus Drive
Thousand Oaks, California 91360

805-493-3390

HORARIO

lunes a jueves
9am.-8 pm.

viernes
9am.-5pm.

sabado y domingo
cerrado



